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Katherina Heinrichs & Jennifer Lehnchen

Stand: 24.06.2026

DGSMP Newcomer-Support
Aktivitäten



Jahrestagung DGSMP 2025

• LunchedIn – die Mittagspause zum Connecten

Für alle Newcomer und „Erstis“ auf der Tagung 

In Kooperation mit der AG Nachwuchs 

Teilnehmende: ca. 20 Personen  

• Tagesstipendien 

Für nicht-promovierte Newcomer mit aktiver Teilnahme 

In Kooperation mit der AG Nachwuchs 

Drei Stipendien vergeben 



Workshops 2026

• 1. Workshop 23.02.2026 zum Thema: 
Berufsperspektiven und Promotionserwartungen

Teilnehmende: 10 Personen  

Inhalte, die die Teilnehmenden eingebracht haben: 
• Berufsperspektiven abseits der Forschung

• WissZeitVG

• Promotion als Überqualifizierung?

• Themenwahl

• Betreuung

• Strukturierung/Motivation

Aufbau des Workshops: VIEL Erfahrungsaustausch und Sammlung von 
Unterstützungsmöglichkeiten 



Workshops 2026

• 2. Workshop am 23.06.2026 zum Thema:
Seen & Connected: Netzwerken und die eigene Forschung sichtbar 
machen

Teilnehmende: 5 Personen

Input: PIE-Modell, 3-C-Modell, „Give before you ask“ 

Übungen: Elevantor Pitch, Rollenspiel zu Real-life-Situationen 

Aufgabe: nächster Schritt, z. B. auf der nächsten Konferenz jemanden ansprechen

Feedback: beruhigend (dass es anderen ähnlich geht), motivierend (den nächsten 
Schritt zu tun)



Kongress Armut und Gesundheit 2026

• Gemeinsames LunchedIn – Das Vernetzungstreffen für Studierende 

In Kooperation mit DGPH und Kongressplanung

Gemeinsam mit der AG Nachwuchs 



Jahrestagung DGSMP (u. a.) 2026

• LunchedIn – die Mittagspause zum Connecten

Bisher noch nicht in Planung (kommt darauf an, wer hinfährt)  

• Tagungsstipendien (Ticket + 250,- € pro Stipendium) 

Für nicht-promovierte Newcomer mit aktiver Teilnahme 

In Kooperation mit der AG Nachwuchs 

Vier Stipendien zu vergeben 
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Kontakt

Dr. Katherina Heinrichs    Jennifer Lehnchen

katherina.heinrichs@charite.de   jennifer.lehnchen@charite.de 

Institut für Gesundheits- und Pflegewissenschaft

Charité – Universitätsmedizin Berlin

Campus Virchow-Klinikum | Augustenburger Platz 1 | 13353 Berlin

https://igpw.charite.de/  

www.charite.de
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