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Tagesübersicht

3. Deutsche Social Prescribing Konferenz Charité – Universitätsmedizin Berlin

Zeit Cohn-Hörsaal Raum 1 Raum 2

08:30–09:00 Registrierung

09:00–09:20 Begrüßung und Einführung

09:20–10:40
Session 1
Evaluation und Evidenz für Social Prescribing

Session 2
Soziale Arbeit und sozialräumliche Versorgung

10:40–11:10 Kaffeepause

11:10–12:30
Session 3
Link Working: Rollen, Erfahrungen und Umsetzung

Session 4
Arts on Prescription: Kunst und Kultur für Gesundheit und Wohlbe-

finden

12:30–13:20 Mittagspause

13:20–15:00
Session 5
Einsamkeit, Teilhabe und Gemeinschaft

Session 6
Gesundheitsförderung und Prävention

15:00–15:30 Kaffeepause

15:30–16:30
Podiumsdiskussion
Social Prescribing: Nice to have oder zentraler Baustein für eine zukunftsfähige Primärversorgung? Cohn-Hörsaal

16:30–17:00 Get together Cohn-Hörsaal
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3. Deutsche Social Prescribing Konferenz Charité – Universitätsmedizin Berlin

Zeit Raum 1 Raum 2

09:20–10:40 Session 1
Evaluation und Evidenz für Social Prescribing

Session 2
Soziale Arbeit und sozialräumliche Versorgung

09:20–09:40 Machbarkeit einer pragmatischen, randomisiert kontrollierten Studie zur Wirksam-
keit von Social Prescribing für Patientinnen und Patienten mit nicht-medizinischen,
gesundheitsbezogenen sozialen Bedürfnissen in der Primärversorgung

Hendrik Napierala

Die Wille gGmbH als potenzielle Schnittstelle für Social Prescribing in Berlin: Er-
fahrungen, Angebote und Erkenntnisse aus der Praxis sozialer Arbeit

Francesca Amoroso

09:40–10:00 Autonomie im Kontext zu Leitlinien zu Social Prescribing

Kerstin Flohr

Sozialberatung in hausärztlichen Praxen: Ergebnisse eines Pilotprojekts in Hamburg

Thomas Kloppe

10:00–10:20 Gemüse auf Rezept: Evaluation eines Prescribing-Modellprojekts zur Eindämmung
von Ernährungsarmut und gesundheitlicher Ungleichheit in Berlin

Wiebke Beushausen, Amna Alhashemi

Das Land Bremen als Impulsgeber für Social Prescribing und Kunst auf Rezept –
Maßnahmen, Erfahrungen und Erkenntnisse

Sinah Evers

10:20–10:40 Wie erleben die Patient:innen die Teilnahme an der Studie zum Sozialen Rezept?

Simon Hörmann

Social Prescribing im integrierten Primärversorgungszentrum: Das Projekt „Gemein-
schaft auf Rezept“

Franziska Paul

10:40–11:10 Kaffeepause
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3. Deutsche Social Prescribing Konferenz Charité – Universitätsmedizin Berlin

Zeit Raum 1 Raum 2

11:10–12:30 Session 3
Link Working: Rollen, Erfahrungen und Umsetzung

Session 4
Arts on Prescription: Kunst und Kultur für Gesundheit und Wohlbefinden

11:10–11:30 Link Worker im Social Prescribing: Potenziale der Sozialen Arbeit für die deutsche
Versorgungslandschaft

Katrin Liel

Mehr als ein Nice-to-have: Arts on Prescription im Kontext von Social Prescribing
in Deutschland

Jana Eckert

11:30–11:50 Wie nutzen Patient:innen das Link Working in einer Machbarkeitsstudie zu Social
Prescribing? Ergebnisse der multizentrischen randomisierten kontrollierten Studie
„Soziales Rezept“ in Berlin und Brandenburg

Niklas Jeske

Das Bremer „Kunst auf Rezept“-Modell – Erfahrungen und Impulse für Social
Prescribing

Hannah Goebel

11:50–12:10 Das Soziale Rezept in der Hausarztpraxis – vom Pilot zur Implementierung in die
Regelversorgung

Alexandra Wirth

Kunst als Medizin? Erkenntnisse aus der randomisiert-kontrollierten Studie „Erinne-
rungs_reich – Museen als Medizin für Menschen mit Demenz“

Michael Wächter

12:10–12:30 Perspektive der beteiligten Stakeholder – qualitative Interviews mit Hausärzt:innen,
Link Workern, Praxis- und Studienpersonal

Lena Großmann

Kultur auf Rezept: Kulturelle Teilhabe als Intervention im Rahmen von Social
Prescribing – ein Modellprojekt im deutschen Versorgungssystem

Insa Schrader

12:30–13:20 Mittagspause
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3. Deutsche Social Prescribing Konferenz Charité – Universitätsmedizin Berlin

Zeit Raum 1 Raum 2

13:20–15:00 Session 5
Einsamkeit, Teilhabe und Gemeinschaft

Session 6
Gesundheitsförderung und Prävention

13:20–13:40 Wirksamkeit von Social Prescribing auf Einsamkeit und Wohlbefinden bei Pati-
ent:innen mit sozialen Problemen in der hausärztlichen Versorgung – explorative
klinische Ergebnisse

Wolfram Herrmann

Hausärztlich initiierte Gesundheitsförderung in der Kommune: Gesundheitslotsung
im Rahmen des Positive-Health-Ansatzes

Philip Schillen

13:40–14:00 Projekt „Postkarte gegen Einsamkeit“ – ein niedrigschwelliger Zugangsweg zur
Reduktion sozialer Isolation im Kontext von Social Prescribing

Martina Siegert

Social Prescribing zur integrierten Gesundheitsförderung: Entwicklung und Erpro-
bung eines sozialen Präventionsrezepts in Düsseldorf

Maren Gall

14:00–14:20 Gesundheit und Gemeinschaft auf Rezept – Social Prescribing zur Prävention von
Einsamkeit im Alter in Hannover

Merle Bornemann

Social Prescribing zwischen gesundheitsfördernder Kulturarbeit, musikalischer Sozial-
arbeit, Community Music und Musiktherapie

Volker Bernius

14:20–14:40 Soziales Rezept in Wiesbaden: ein kommunaler Ansatz zur Förderung von Teilhabe
und Gesundheit im Alter

Ulrike von Schilling

Anpassung von Social Prescribing an die Bedarfe von LGBTIQ-Personen, Erstge-
nerationsmigrant:innen und älteren, alleinlebenden Menschen – Ergebnisse eines
ko-kreativen Prozesses

Philip Oeser

14:40–15:00 Soziale Überweisung Berlin – ein Pilotprojekt zur Gesundheitsprävention und Stär-
kung sozialer Teilhabe von Menschen ab 60

Ronja Auerbacher

Social Prescribing in der psychotherapeutischen Praxis – eine qualitative Untersu-
chung zu Potentialen und Limitationen

Judith Bock

15:00–15:30 Kaffeepause

15:30–16:30 Podiumsdiskussion: Social Prescribing: Nice to have oder zentraler Baustein für eine zukunftsfähige Primärversorgung? Cohn-Hörsaal

16:30–17:00 Get together Cohn-Hörsaal
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